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سورة الإنسان

حْمَنِ  ِ الره حِيمِ بِسْمِ اللَّه الره

نَ عَلىَ الْْنسَانِ هَلْ أتَىَ  حِينٌ م ِ
ائ  الدههْرِ لمَْ يكَُن شَيْ  ْْكُرر  (1)ا مه
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سورة الإنسان

مِن نُّطْفةٍَ إنِها خَلقَْناَ الْْنسَانَ 
أمَْشَاجٍ نهبْتلَِيهِ فجََعلَْناَهُ سَمِيعاَ 

ا (2)بصَِير 
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سورة الإنسان

ا رَ إنِها هَدَيْناَهُ السهبيِ ا شَاكِر  لَ إِمه
ا ا كَفرُر  (3)إِمه
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سورة الإنسان

 رَ رِينَ سَلََسِلََْ إنِها أعَْتدَْناَ لِلْكَافِ 
ا (4)أغَلََلْ  رَ سَعِير 
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سورة الإنسان

برُنَ مِن كَأسٍْ إنِه الْْبَْرَارَ يشَْرَ 
ا (5)كانََ مِزَاجُهَا كَافرُر 
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سورة الإنسان

ِ عَيْن ا يشَْرَبُ بهِا عِبَ  ادُ اللَّه
رُرنهَا تفَْجِير   (6)ايفُجَ ِ
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سورة الإنسان

ْْرِ رَ ي ا يرُفرُنَ باِلنه خَافرُنَ يرَْم 
هُ مُسْتطَِير   (7)اكانََ شَرُّ
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سورة الإنسان

ا هِ مِسْكِين ا رَ يتَِ حُب ِ رَ يطُْعِمُرنَ الطهعاَمَ عَلىَ  يم 
ا (8)رَ أسَِير 

ا نطُْعِمُكمُ  جَزَاء  رَ  لَْ نرُِيدُ مِنكمُ لِرَجْهِ اللَّهِ إِنمه
ا (9)لَْ شُكُرر 

ا عَ  ب ِناَ يرَْم  برُس ا إِنها نخَافُ مِن ره
ا (10)قمَْطَرِير 
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سورة الإنسان

ُ شَره  َْالِكَ الْيرَْمِ رَ فرََقئَهُمُ اللَّه
القَهئهُمْ نضَْرَة  رَ سُ  (11)رُرر 
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سورة الإنسان

رَ جَزاهُمْ بِمَا صَبرُراْ جَنهة  رَ 
ا (12)حَرِير 
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سورة الإنسان

تهكِ   الْْرََائكِ  لَْ ينَ فيِهَا عَلىَ ئمُّ
يرََرْنَ فيِهَا شَمْس ا رَ لَْ 

ا (13)زَمْهَرِير 
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سورة الإنسان

لهَُا رَ ْلُ ِلتَْ رَ دَانيِةَ  عَليَهِمْ ظِلََ 
ْْلِيلَ   (14)قطُُرفهَُا تَ
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سورة الإنسان

ن فِضه رَ يطَُافُ عَليَهِم بِآنِ  ةٍ رَ يةٍَ م ِ
(15)رَاأكَْرَابٍ كانَتَْ قرََارِي
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سورة الإنسان

ةٍ قدَهرُرهَا  قرََارِيرَاْ مِن فِضه
ا (16)تقَْدِير 
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سورة الإنسان

رَ يسُْقرَْنَ فيِهَا كَأسْ ا كانََ مِزَاجُهَا 
(17)زَنجَبيِلَ  
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سورة الإنسان

(18)لْسَبيِلَ  سَ عَيْن ا فيِهَا تسَُمهى
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سورة الإنسان

لهدُرنَ رَ يطَُرفُ عَليَهِمْ رِلْ  دَانٌ مخُّ
ا  َْا رَأيَْتهُمْ حَسِبْتهُمْ لؤُْلؤُ  إِ

ا نثرُر  (19)مه
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سورة الإنسان

َْا رَأيَْتَ ثمَه رَ  ا رَ أيَْتَ نعَِيم  رَ إِ
ا (20)مُلْكا  كَبيِر 
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سورة الإنسان

 خُضْرٌ رَ عالِيهَُمْ ثيِاَبُ سُندُسٍ 
سَارِرَ مِن إِسْتبَرَقٌ  رَ حُلُّراْ أَ 

مْ شَرَاب ا  ةٍ رَ سَقئَهُمْ رَبهُّ فِضه
ا (21)طَهُرر 
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سورة الإنسان

َْا كانََ لكَمُ  جَزَاء  رَ كانََ إنِه هَا
شْكُرر   (22)اسَعْيكُمُ مه
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سورة الإنسان

لْناَ عَليَْكَ الْقرُْءَانَ  إنِها نحَنُ نزَه
(23)تنَزِيلَ  
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سورة الإنسان

عْ كَ رَ لَْ تطُِ رَب ِ فاَصْبرِ لِحُكمْ 
ا أرَْ كَفُ  امِنهُمْ ءَاثِم  (24)رر 
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سورة الإنسان

ْْكُرِ اسْمَ رَب ِكَ بكُْرَة  رَ  رَ ا
(25)أصَِيلَ  

لهَُ رَ سَب حِْهُ رَ مِنَ الهيْلِ فاَسْجُدْ 
(26)ليَْلَ  طَرِيلَ  
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وَ اذْكُرِ اسْمَ رَبِّكَ بُكْرَةً وَ أَصِيلًا

صفات ثم أمره بان يذكر اللَّه بما يستحقه من ال•
مَ ََبكْ َ»و الأسماء الحسنى، فقال  وَ اذْكُرِ اسْْ

و البكْْر  الاْْوا  و الأيْْ  « بُكْْْرَ و وَ أَيِْْ لوا
.العشي، و هو اي  الل   و جمعه آيال

220: ، ص10التبيان في تفسير القرآن، ج
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وَ مِنَ الَّيْلِ فَاسْجُدْ لَهُ وَ سَبِّحْهُ لَيْلًا طَوِيلاً

دُوْ»و قوله • ( مْن)دخلْ  « وَ مِنَ اللَّ ْْ ِ فَاسْْ
الل  ، لأنه للتبع ض بمعنى فاسدو له في بعض
بَّْ َ إِنَّ ََ»لم يأمره بق ام جم ع الل  ، كما قال

فَهُ وَ مِنْ ثُلُثَيِ اللَّ ْ ِ وَ نِيَعْلَمُ أَنَّ َ تَقُومُ أَدْنى صْْ
«1« »ثُلُثَهُ

2المزم  آية 73سوَ  ( 1)•
220: ، ص10التبيان في تفسير القرآن، ج
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وَ مِنَ الَّيْلِ فَاسْجُدْ لَهُ وَ سَبِّحْهُ لَيْلًا طَوِيلاً
و السدود وضع الدبهة على الأَض علْى وجْه •

:الخضوع و أيله الانخفاض كما قال الشاعر
«2»ترى الاكم ف ها سدواو للحوافر •
مْا و السدود من العباد  التي أكو اللَّه الأمر بهْا ل•

« طَوِيلواوَ سَبكحْهُ لَ ْلوا»ثم قال . ف ها من يلاح العباد
أي نزهه عما لا يل ق به في الل   الطوي 

220: ، ص10التبيان في تفسير القرآن، ج
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وَ اذْكُرِ اسْمَ رَبِّكَ بُكْرَةً وَ أَصِيلًا
داوم أي« وَ اذْكُرِ اسْمَ ََبك َ بُكْرَ و وَ أَيِ لوا»: قوله تعالى•

و هو الصلا  في كْ  بكْر  و أيْ  و على ذكر ربك
.هما الاوو و العشي

141: ، ص20الميزان في تفسير القرآن، ج
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وَ مِنَ الَّيْلِ فَاسْجُدْ لَهُ وَ سَبِّحْهُ لَيْلًا طَوِيلاً
« ا طوَِيلواوَ مِنَ اللَّ ْ ِ فَاسْدُوْ لَهُ وَ سَبكحْهُ لَ ْلو»: قوله تعالى•

، المراد بالسجود له الصلاةمن للتبع ض و 

141: ، ص20الميزان في تفسير القرآن، ج
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وَ مِنَ الَّيْلِ فَاسْجُدْ لَهُ وَ سَبِّحْهُ لَيْلًا طَوِيلاً
لا و يقب  ما في الآيت ن من ذكر اسْمه بكْر  و أيْ و •

بح و السدود له بعض الل   الانطباق علْى يْلا  الصْ
العصر و المارب و العشاء و هْذا يييْو نْزول الآيْات 

: ة الإسراءبمكة قب  فرض الفرائض الخمس بقوله في آي
قِ اللَّ ْْ ِ وَ قُْرْآأَقِمِ الصَّلا َ لِوُلُوكِ الشَّمْسِ إِلى» نَ غَسَْ

.78: إسراء: «الْفَدْرِ

141: ، ص20الميزان في تفسير القرآن، ج
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وَ مِنَ الَّيْلِ فَاسْجُدْ لَهُ وَ سَبِّحْهُ لَيْلًا طَوِيلاً
هاَِ وَ زُلَفاو وَ أَقِمِ الصَّلا َ طَرَفَيِ النَّ»: كقوله تعالىفالآيتان •

 َ وَ سَبكحْ بِحَمْوِ ََبك َ قَبْ»، و قوله 114: هود: «مِنَ اللَّ ْ ِ
بك حْ وَ طُلوُعِ الشَّمْسِ وَ قَبْ َ غُرُوبِها وَ مِنْ آناءِ اللَّ ْْ ِ فَسَْ

.130: طه: «أَطْرافَ النَّهاَِ

141: ، ص20الميزان في تفسير القرآن، ج
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وَ مِنَ الَّيْلِ فَاسْجُدْ لَهُ وَ سَبِّحْهُ لَيْلًا طَوِيلاً
على أن الأي   يطلق علْى مْا بعْو الْزوال: نعم ق  •

عصْر وقتي يْلاتي الههْر و ال« وَ أَيِ لوا»ف شم  قوله 
.جم عا، و لا يخلو من وجه

141: ، ص20الميزان في تفسير القرآن، ج
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وَ مِنَ الَّيْلِ فَاسْجُدْ لَهُ وَ سَبِّحْهُ لَيْلًا طَوِيلاً
أي فْي ل ْ  طويْ  و« وَ سَبكحْهُ لَ ْلوْا طوَِيلوْا»: و قوله•

مْراد ، و الوصف الليل بالطويل توضييحي   اتتيرا  
 يْفة بالتسب ح يلا  الل  ، و احتم  أن يكْون طْويلا

  لمفعول مطلْق محْذوف، و التقْوير سْبحه فْي الل ْ
.تسب حا طويلا

141: ، ص20الميزان في تفسير القرآن، ج


